Intermediate Cardiovascular Life Support

Durata: 8 ore

Il corso ICLS SIMESO ha lo scopo di formare i sanitari sulle manovre di base integrate a un inizio di
gestione avanzata. Diversamente dai corsi ACLS, questo corso non richiede una preparazione
specifica sulla conoscenza dei ritmi e la farmacologia, ma conoscenze teoriche di base e una buona

capacita pratica per un inizio di gestione avanzata.

Il corso risulta utile per le seguenti posizioni: medico di continuita assistenziale, medici di medicina
generale, medici ospedalieri al di fuori dell’area critica e operatori su ambulanza infermieristica.

Un equipaggiamento formato da: defibrillatore semiautomatico, pocket mask, supporto per le
compressioni, pallone autoespandibile, kit endovenose, kit intraosseo, maschera laringea,

adrenalina e amiodarone permette una buona gestione dell’arresto cardiaco.

Durante il corso, attraverso mini stazioni di apprendimento e scenari simulati, i partecipanti

potranno prendere confidenza con le tecniche apprese.

Agenda del corso

Introduzione: perché ICLS
Scienza della rianimazione cardio-polmonare
Rianimazione adulta a singolo soccorritore (30:2) con pocket mask
Rianimazione adulta in coppia (30:2) con pallone autoespandibile
La defibrillazione semiautomatica principi e tecnica
Rianimazione adulta a singolo soccorritore (30:2) con pocket mask e AED
Rianimazione adulta in coppia (30:2) con pallone autoespandibile e AED
La gestione delle vie aeree: maschera laringea

Tubo laringeo

stazione pratica e valutativa
Le vie di somministrazione dei farmaci: I'accesso intraosseo stazione pratica e valutativa
| farmaci nei ritmi defibrillabili e non defibrillabili (adrenalina e amiodarone)
Scenari ICLS: rianimazione in coppia (30:2), pallone autoespandibile e farmaci
Scenario valutativo

Test teorico
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